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Xavier Lacroix est débarqué à Matane en août pour d evenir le nouveau journaliste-animateur de l’émission  
Autrement vu, diffusée sur les ondes de TVCogeco. Pourtant, le Beauceron avait aussi le choix entre Sept-
Îles, Rimouski et Valleyfield. Mais pour lui, Matane  s’imposait, à cause de ses similitudes avec sa ville  
d’origine. «Matane me fait penser à Saint-Georges p our ses enjeux tels que l’exode des jeunes, les 
personnes âgées, la revitalisation de son centre-vi lle et comme ville industrielle», décrit-il.   
 
Se sentant comme chez lui, pas surprenant que le jeune homme a vite fait de se créer un réseau d’amis. Fort de 
ses neuf années d’expérience en improvisation, il est devenu membre de la Ligue d’improvisation de Matane et 
comédien pour la troupe de théâtre Cravate et boule de gomme. «Ce qui me nourrit ici, c’est mon cercle social», 
ajoute-t-il.  
 
L’improvisateur et comédien 
  
Après un séjour de trois mois en France l’an dernier où il a joué dans la Ligue d’improvisation de Bordeaux, Xavier 
Lacroix a fondé, en revenant chez lui, la Ligue d’improvisation de la Beauce et des régions environnantes, la 
LIBRE. Il a également animé des soirées et fait du théâtre fantôme. Cela signifie qu’il incarnait un personnage, 
mais les gens ne le savaient pas. 
  
Le Beauceron a terminé son baccalauréat en communication, rédaction et multimédia à l’Université de Sherbrooke 
l’an dernier. Celui que l’on croirait un communicateur né avoue pourtant qu’il était très timide et que c’est grâce à 
son engagement parascolaire s’il a beaucoup changé. «Je faisais de la radio étudiante, de l’organisation d’activités 
et de l’animation de galas afin de rencontrer des gens pour pouvoir me dégêner», raconte-t-il.  
 
Cette prise en charge lui a sûrement été salutaire puisqu’à la fin de ses études, il a remporté le prix Capitaine de 
promotion. Il s’agit d’une distinction remise à un finissant ayant obtenu le plus de votes de la part de ses pairs.  
 
L’animateur et journaliste 
  
Après son séjour en France qu’il qualifie de follement formateur où il a notamment fait les vendanges, le 
communicateur a été engagé comme animateur radiophonique à COOL-FM de Saint-Georges-de-Beauce pendant 
environ huit mois. Ensuite, après un mois à la barre de l’émission Autrement vu à TVCogeco de l’endroit, il s’est 
retrouvé à la même fonction, mais à Matane. 
  
Le maniaque d’improvisation et de théâtre caresse le projet d’organiser une soirée à Matane du type Dieu merci. 
Même s’il a un penchant pour la vie culturelle, le célibataire de 23 ans a un petit faible pour les activités de plein 
air. «J’aime le parc du Bic et la réserve faunique de Matane, souligne-t-il. La nature représente une certaine 
échappatoire pour moi. J’aime la pêche, mais pas la chasse. Je pratique la raquette, le ski de fond et le snow 
blade. L’hiver ne me dérange donc pas. Cette saison a son charme.» 
 


